
DESTINATARIOS  

-ESPECIALISTAS EN  ANESTESIOLOGÍA Y MIEMBROS DE LAS 

UNIDADES DEL DOLOR 

-ESPECIALISTAS EN MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIIÓN 

-MEDICOS Y ENFERMEROS DE FAMILIA 

 

-PSIQUIATRAS 

 

-PSICOLOGOS 

 

-FARMACEUTICOS 

 

-FISIOTERAPEUTAS 

 

PLAZAS: 230 PERSONAS. 

DURACIÓN:  4 HORAS. 

ACREDITADO . Solicitada acreditación de la actividad formativa. 

 

Persona de Contacto: REBECA ARROYO OTERO 

Correo electrónico : RARROYOO@SALUDCASTILLAYLEON.ES 

Teléfono : 983328000 Ext. 89114 

Correo electrónico : RARROYOO@SALUDCASTILLAYLEON.ES 

 

  

PATROCINA: 

 

  
LUGAR: Cortes de Castilla y León 

FECHA: 26/01/2017  



Objetivo General: 

Concienciar sobre la necesidad de abordar de forma integral y 

multidisciplinar  el dolor en Castilla y León. 

 

Objetivos Específicos : 

 
• Conocer las experiencias de otras Comunidades. 

• Planteamiento de las principales líneas estratégicas a seguir en nuestra 

Comunidad. 

• Presentación del Comité Autonómico del Dolor de Castilla y León. 

 

 

  

 

 

 

PROGRAMA: 
•10:00 H Apertura de la Jornada. 

 

-Rafael López Iglesias, Gerente Regional de Salud de Castilla y León. 

 

-Paloma Casado Durández, Subdirectora General de Calidad y Cohesión 

del Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad. 

 

-José Jolín Garijo. Director General de Asistencia Sanitaria. SACYL. 

 

•10:30h. Mesa 1: Abordaje integral del dolor en Castilla y León. 

 

(Modera: Dña. Gema Ruiz López del Prado. Representante del dolor a 

nivel ministerial) 

 

-Enrique Ortega Ladrón de Cegama. Jefe de la Unidad del Dolor del 

Hospital Clínico Universitario y Hospital Universitario Rio Hortega, 

Valladolid. “Gestión del dolor en Castilla y León”. 

 

-María Rodríguez Herrera. Enfermera de Atención Primaria. C.S. Nava de 

la Asunción, Segovia. “Abordaje del dolor desde la perspectiva de 

enfermería”. 

 

 

 

 

 

:  

 

-Miguel Ángel Galán Martín. Fisioterapeuta de área. C.S. de Tudela de 

Duero (Valladolid). “Abordaje fisioterapéutico del dolor basado en la 

educación y el ejercicio físico”. 

 

-Susana Sanz Sebastián. Psicóloga Clínica. Unidad del Dolor del CAU. 

Palencia. “Intervención Psicológica en el dolor crónico” 

 

-Nuria García Martínez. Médico de Familia. Cuidados paliativos 

Zamora. “Abordaje del dolor en atención primaria”. 

  

-Sergio Fuertes González. Especialista en Medicina Física y 

Rehabilitación. C.A.U. Burgos. “Dolor y discapacidad. Rehalgología”. 

  

-Belén Calabozo Freile. Farmacéutica hospitalaria. Dirección Técnica 

de Asistencia Farmacéutica. Gerencia Regional de Salud. “Opioides: del 

poco uso al abuso”. 

  

-Emilio Herrero Gento. Jefe de Sº de Anestesiología y de la Unidad del 

Dolor del C.A.U. Palencia. “El paciente con dolor”. 

  

•  12:30h. Pausa y café 

 

•  13:00 h. Mesa 2: Experiencias de otras CCAA en el abordaje del 

dolor. 

 

(Modera: D. Siro Lleras Muñoz.  Director Técnico de Atención Primaria. 

Gerencia Regional de Salud de Castilla y León).  

  

-Carmen Ferrer Arnedo. Coordinadora de la estrategia de la cronicidad 

del SNS. Hospital Central de la Cruz Roja. Comunidad de Madrid. 

  

-Mª Dolores Martín Rodríguez. Sº de Sistemas de Calidad y Mejora 

Continua. Subdirección General de Atención al Ciudadano y Calidad. 

SERGAS. Galicia. 

  

-Encarnación Cuéllar Obispo. Directora del Plan Andaluz de Atención 

a las personas con dolor. Servicio Andaluz de Salud. Andalucía.  

  

• 14:00h. Clausura de la Jornada 

 

- Antonio Mª Sáez Aguado, Consejero de Sanidad de Castilla y León. 


